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คำนำ
	
	 ในการจัดตั้งอุทยานการเรียนรู้ภูมิภาคต้นแบบแต่ละภาคนั้น	 สำนักงาน
อุทยานการเรียนรู้	 (TK	 park)	 ได้มีการเตรียมการคู่ขนานกันไปทั้งด้านกายภาพ		
และเนื้อหาสาระ	 กล่าวคือในระหว่างที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกำลังปรับปรุง
หรือก่อสร้างอาคารสถานที่สำหรับห้องสมุดมีชีวิตในรูปแบบอุทยานการเรียนรู้	
สำนกังานอทุยานการเรยีนรูก้ป็ระชมุหารอืกบับคุลากรในทอ้งถิน่และรว่มกนัคดัเลอืก
หนังสือ	ดนตรี	และกิจกรรมต่างๆ	ไปพร้อมกัน	เพื่อเตรียมการด้านหนังสือและสื่อ
ต่างๆ	ซึ่งถือเสมือนเป็นจิตวิญญาณของห้องสมุด	
	 โครงการนิทานพื้นบ้านเป็นส่วนหนึ่งของการเตรียมการทางด้านเนื้อหาสาระ	
ด้วยเล็งเห็นว่าเรื่องเล่าในแต่ละชุมชนมีทั้งสาระ	 ความสนุกสนาน	 และจินตนาการ	
สืบทอดกันมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นอันล้ำลึก	 มีความหมายต่อการเชื่อมโยงวิถีชีวิต	
วัฒนธรรม	 และการดำรงอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์	 และมนุษย์กับ
ธรรมชาติ	แม้จะเป็นเรื่องเล่าเฉพาะกลุ่มชนในพื้นที่	แต่สาระที่แฝงอยู่ในเนื้อหาเรื่อง
ราวของนิทานนั้นคือคติสอนใจ	 ซึ่งเป็นความรู้สากลที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้
ทุกหนแห่ง		
	 สำนักงานอุทยานการเรียนรู้	 จึงมอบให้มูลนิธิหนังสือเพื่อเด็กเป็นผู้ดำเนิน
การประสานงานกับปราชญ์ชาวบ้าน	 นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ	 ร่วมกันคัดเลือก
นิทานเรื่องเล่าพื้นบ้านที่มีคุณค่า	 มีอิทธิพลต่อความคิดและจินตนาการของเยาวชน
ในทางสร้างสรรค์	 นำมาเรียบเรียงและจัดทำภาพวาดประกอบขึ้นใหม่	 เพื่อจัดพิมพ์
เป็นหนังสือที่มุ่งเสริมสร้างจินตนาการให้อ่านง่ายและเพลิดเพลิน	 โดยหวังว่าจะเป็น
สื่อจูงใจให้เด็กและเยาวชนทั่วไปสนใจและรักการอ่านมากยิ่งขึ้น	 ทั้งยังสามารถนำไป
ประกอบการเล่านิทานในครอบครัว	 โรงเรียนและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ	 เป็นการ
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป	
	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า	 นอกเหนือจากบทบาทในฐานะผู้จุดประกายแนวคิดห้อง
สมุดมีชีวิตในประเทศไทย	 ให้เป็นพื้นที่แสวงหาความรู้ในบรรยากาศการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์และทันสมัยแล้ว	 สำนักงานอุทยานการเรียนรู้ยังจะได้ทำหน้าที่ปลูกฝัง
และส่งเสริมนิสัยรักการอ่านแก่เด็กและเยาวชน	 บนพื้นฐานของความเคารพและ
ภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของแต่ละท้องถิ่น	 เสริมสร้างการยอมรับความแตกต่างหลาก
หลายและใช้สติปัญญาแก้ไขปัญหา	อันจะนำไปสู่สังคมสันติสมานฉันท์ในที่สุด	
	

สำนักงานอุทยานการเรียนรู้	
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ผีม้าบ้อง

	 นานมาแล้ว	 ยังมีหมู่บ้านเล็กๆ	 แห่งหนึ่งทางภาคเหนือ	
ของประเทศไทยอยู่ห่างไกลจากเมืองใหญ่มาก	 เป็นหมู่บ้านที่เงียบ	
สงบตามแบบวิถีชีวิตของคนล้านนา	 มีผู้คนอาศัยอยู่ไม่มากมาย	
เท่าไหร่นัก	 แต่ต่อมากลับเกิดเหตุการณ์ร้ายแรง	 จนกลายเป็น	
เรื่องราวที่เล่าขานกันสืบต่อมาจนถึงทุกวันนี้
	 เรื่องมีอยู่ว่า
	 ที่หมู่บ้านแห่งนี้	 มีชายหนุ่มสองคนอายุเท่ากัน	 บ้านใกล้กัน	
เป็นเพื่อนสนิทที่รักใคร่กันมาตั้งแต่เด็ก	ชื่อว่าจันทร์กับพุธ	
	 ทั้งสองเป็นเด็กใฝ่ดี	ขยันหมั่นเพียร	และตั้งใจศึกษาเล่าเรียน	
จึงเป็นที่ชื่นชอบของครูบาอาจารย์และคนทั้งหมู่บ้าน

	 แต่พ่อแม่ของทั้งสองมีฐานะยากจน	 ไม่สามารถส่งลูกชาย	
ไปเรียนหนังสือต่อที่อำเภอ	 จึงพาเด็กทั้งสองไปฝากฝังกับตุ๊หลวง	
ในหมู่บ้านเพื่อบวชเรียน	จะได้มีวิชาความรู้ติดตัว



ผีม้าบ้อง10

	 เมื่อจันทร์กับพุธไปเป็นขะโยมอยู่ที่วัด	 ก็คอยติดตามรับใช	้
ตุ๊หลวงทุกอย่างโดยไม่ปริปากบ่น	 ถึงเวลาเรียนหนังสือก็ตั้งใจเรียน	
จนเป็นที่รักและเอ็นดูของตุ๊หลวง	 ตรงข้ามกับเสาร์ขะโยมรุ่นพี	่
ที่เป็นเด็กเกเร	 ชอบสร้างอิทธิพลในหมู่ขะโยมด้วยกันจนไม่มีใคร	
กล้าหือ	เพราะเสาร์ตัวใหญ่แข็งแรง		
	 ดังนั้นเมื่อเด็กใหม่อย่างจันทร์และพุธได้รับความรักและความ	
เมตตาจากตุ๊หลวงมากกว่า	 เสาร์จึงอิจฉา	 หาทางกลั่นแกล้งต่างๆ	
นานา	เช่น	ใช้ให้ปัดกวาดเช็ดถูวิหาร	กุฏิ	และล้างห้องน้ำ	ทั้งๆ	ที่	
เป็นงานของขะโยมทุกคนที่จะช่วยกันทำ
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	 แต่ทั้งสองก็ไม่เคยบ่นหรือฟ้องตุ๊หลวงเลย	 ได้เพียงเก็บความ	
เจ็บใจไว้เงียบๆ	มาโดยตลอด		
	 ต่อมาเม่ือเสาร์อายุครบบวชเป็นสามเณร	จันทร์กับพุธแอบดีใจ	
เพราะคิดว่าเมื่อเสาร์บวชแล้ว	ผ้าเหลืองจะช่วยขัดเกลาจิตใจให้เป็น
คนดีไม่แกล้งผู้อื่น		
	 แต่ว่าทั้งสองคิดผิด	
	 เพราะเม่ือบวชเป็นเณรแล้ว	เณรเสาร์ก็ย่ิงถืออำนาจกล่ันแกล้ง	
จันทร์กับพุธมากยิ่งขึ้น	 ยิ่งตุ๊หลวงรักและเมตตาทั้งสองมากเท่าใด		
เณรเสาร์ก็ยิ่งอิจฉาตาร้อนและหาทางกลั่นแกล้งมากขึ้นเท่านั้น

	 เรื่องราวที่เณรเสาร์กลั่นแกล้งเด็กทั้งสองนั้น	 ตุ๊หลวงทราบดี			
แต่ท่านก็ไม่รู ้ว่าจะทำอย่างไร	 เพราะเคยสั่งสอนห้ามปรามแล้ว	
เณรเสาร์ซึ่งเป็นคนดื้อ	 ก็ไม่เคยเข็ดหลาบหรือเชื่อฟัง	 หากท่าน	
จะทำโทษ	 เณรเสาร์ก็จะยิ่งไปหาเรื่องทำร้ายเด็กทั้งสองลับหลังท่าน		
ดังนั ้นตุ ๊หลวงจึงต้องเอาหูไปนาเอาตาไปไร่เสียบ้าง	 โดยคิดว่า	
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อีกไม่นาน	เณรเสาร์ก็คงสึกออกไป		
	 ตุ๊หลวงพอใจในความสงบเสงี่ยมเจียมตัว	 ความอดทน	 และ
ความตั้งใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนของจันทร์และพุธยิ่งนัก	 เมื่อถึงเวลาสมควร		
ท่านจึงรับเป็นเจ้าภาพจัดงานบวชเณรให้เด็กทั้งสอง	
	 วันเวลาผ่านไป	 เกิดความสงบสุขขึ้นมาระยะหนึ่ง	 เพราะ	
แม้เณรเสาร์จะยังไม่สึก	 แต่ก็ลดความเกเรดื้อดึงลง	 ตุ๊หลวงพอใจ	
มาก	 คิดว่าเณรเสาร์โตเป็นผู้ใหญ่แล้ว	 คงไม่เกรเรเหมือนแต่ก่อน	
ท่านจึงเป็นเจ้าภาพจัดงานอุปสมบทเณรเสาร์เป็นพระ	 และ	
อุปสมบทให้เณรจันทร์และเณรพุธเมื ่ออายุครบเกณฑ์ในอีก	
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สองปีต่อมา

	 แม้พระเสาร์จะลดความเกเรลงจากเมื ่อวัยเด็ก	 แต่ยังคง	
เกียจคร้านและด้านดื้ออยู่เช่นเคย	 ส่วนพระจันทร์กับพระพุธก็คอย	
หลีกเล่ียงพระเสาร์อยู่เสมอ	เพราะไม่แน่ใจว่าวันหน่ึงวันใด	พระเสาร์	
อาจรังแกข่มเหงตนอีกก็ได้
	 เวลาผ่านไป	 ตุ๊หลวงอายุมากแล้ว	 ท่านเกรงว่าวันหนึ่งวันใด	
หากท่านมรณภาพลง	 จะไม่มีผู ้สืบทอดวิชาความรู ้ขั ้นสุดยอด	
ของท่าน	 จึงเรียกพระจันทร์กับพระพุธเข้าไปในพระอุโบสถ	 ท่าน	
สั่งให้ปิดประตูทุกบานให้สนิท	 แล้วบอกว่า	 “ตุ๊หลวงจะถ่ายทอด	
วิชาสุดยอดหื้อสู	สูไปหาขันตั้งมา”
	 ทั้งสองจึงรีบจัดหาขันตั้งมาไหว้ครู		
	 ตุ๊หลวงรับขันตั้งแล้วก็ให้พระหนุ่มทั้งสองตั้งสัจจะสาบาน	
ต่อหน้าพระพุทธรูปว่า	จะไม่เอาวิชาความรู้ไปใช้ในทางที่ไม่ดี	จะใช้
แต่ในทางที่ดีเท่านั้น	ทั้งสองรับคำ
	 ตุ๊หลวงย้ำอีกครั้งว่า
	 “ตุ๊หลวงจะหื้อสูทั ้งสองตัดสินใจอีกครั ้ง	 ฟังหื้อดี	 วิชานี้	
รุนแรงนัก	 หากนำไปใช้ในทางชั่วร้าย	 ผลร้ายจะสะท้อนกลับมา	
ทำร้ายตัวเอง	สูทั้งสองยังจะเรียนหรือไม่”



ผีม้บ้อง 1�

	 ทั้งสองตัดสินใจว่าจะเรียน

	 ตุ๊หลวงให้ทั้งสองเลือกว่าจะเรียนอะไร	
	 พระจันทร์เลือกเรียนวิชา	ปัด	แหก	แก้		
	 ส่วนพระพุธเลือกเรียนวิชาปลุกผี	ปลุกพราย	
	 ทั้งสามคิดว่าเป็นความลับ	 ไม่มีใครรู้ใครเห็น	 แต่บังเอิญ	
พระเสาร์แอบเห็นทั ้งสามเข้าไปในโบสถ์แล้วปิดประตูหน้าต่าง	
มิดชิดเกิดสงสัย	 จึงไปแอบมองและแอบฟัง	 เมื่อทราบว่าตุ๊หลวง	
จะถ่ายทอดวิชาสุดยอดให้แก่พระหนุ่มรุ่นน้องท้ังสองก็ทวีความโกรธ
แค้นและริษยาอาฆาตมากยิ่งขึ้น	
	 พระเสาร์คิดว่า	 ต่อไปตุ๊หลวงอาจมอบตำแหน่งเจ้าอาวาสให	้
แก่คนใดคนหน่ึง	ส่วนตนคงไม่ได้ดิบได้ดีอะไร	หากไม่กำจัดพระจันทร์	
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กับพระพุธ	ตนคงไม่ได้เป็นตุ๊หลวงหรือเจ้าอาวาสแน่นอน

	 เมื่อเวลาผ่านไป	 ตุ๊หลวงแก่ชราลงไปมาก	 พระจันทร์กับ	
พระพุธก้าวหน้าในวิชาที่ร่ำเรียน	 ส่วนพระเสาร์ก็ยังคงคิดหาวิธี	
กำจัดพระจันทร์กับพระพุธอยู่	 จนสืบทราบว่ามีพ่อหมอคนหนึ่ง	
เป็นคนเก่งกล้าวิชาตู้	พระเสาร์จึงลอบไปหา
	 พระเสาร์ดั้นด้นเดินทางไกลจากหมู่บ้านไปอีกหลายหุบห้วย	
ดอยดง	 จนถึงบ้านทรุดโทรมมอซอของพ่อหมอตู้	 ตาแก่หน้าตา	
น่ากลัวราวกับผี	 เนื้อตัวเต็มไปด้วยแผลพุพองและส่งกลิ่นเหม็น	
สาบ	 น่าสะอิดสะเอียนเป็นที่สุด	 แต่พระเสาร์ก็ไม่ได้สนใจ	 มุ่งแต	่
จะให้พ่อหมอตู้พระจันทร์กับพระพุธ

	 พ่อหมอบอกว่าจะตู้พร้อมกันทีเดียวสองคนไม่ได้	 ต้องตู้	
ทีละคน	 หากตู้คนแรกแล้วต้องรอไปอีก	 ๔๙	 วันถึงจะตู้อีกคนได้	
เมื่อปล่อยของออกไปแล้ว	 ๔๙	 วันถัดจากนั้นจะประมาทหรือ	
เผอเรอไม่ได้เลย	 เพราะของที่ปล่อยออกไปอาจวกกลับมาเข้า	

ตัวเอง	พ่อหมอจึงให้พระเสาร์เลือกว่าจะตู้ใคร
	 พระเสาร์คิดในใจว่าถ้าตู้พระพุธ	พระจันทร์	
จะต้องช่วยได้แน่นอน	 เพราะพระจันทร	์
เรียกวิชาปัด	 แหกและแก้	 แต่ถ้าตู้พระจันทร	์
พระพุธจะแก้ไม่ได้เพราะพระพุธเรียนวิชา	
ปลุกผีปลุกพราย	 ดังนั ้นพระเสาร์จึงเลือก	
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ตู้พระจันทร์		
	 พ่อหมอทำพิธีที ่กลางป่าช้า	 โดยนำตะปูเก้าเล่มมาปัก	
กลางเขียง	 แล้วใช้ตะกร้าผ้ามาครอบไว้	 จากนั้นก็บริกรรมคาถา	
และเป่าลงไปที่ตะปู	 จนตะปูทุกเล่มกลายเป็นแมลงบินไปเข้าร่าง	
ของพระจันทร์		

	 ขณะนั้นพระจันทร์กับพระพุธนั่งเรียนวิชากับตุ๊หลวงจนใกล	้
สว่าง	 ทั้งสามได้ยินเสียงเหมือนผึ้งมาบินรอบๆ	 โบสถ์	 ตุ๊หลวง	
สงสัยจึงเปิดหน้าต่างดู	 ผึ้งเก้าตัวบินกรูเข้ามา	 และบินวนไปมา	
รอบๆ	 เพื่อหาเป้าหมาย	 ตุ๊หลวงรู้ว่านี่คือการตู้เพื่อทำร้ายคนอื่น		
จึงสั่งไม่ให้ทุกคนร้องทัก	 วิ่ง	 หรือขยับตัว	 เพราะจะทำให้ผึ้งอาคม	
เข้าตัวผู้นั้นทันที
	 พระพุธเกิดอาการกลัวจนเหงื ่อแตก	 จึงลืมตัวใช้มือปาด	
เหงื่อ	 ทันใดนั้นผึ้งทั้งเก้าตัวก็พุ่งเข้ากลางอก	 พระพุธทำให้เจ็บปวด	
มาก	 ตุ๊หลวงจึงให้พระจันทร์ทดลองวิชาปัด	 แหก	 แก้ที่เรียนมา			
แต่ทว่าผึ้งที่บินเข้าไปนั้นกลายเป็นตะปูแล่นไปทั่วร่างของพระพุธ	
เสียแล้ว		
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	 พระจันทร์ต้องตั้งสมาธิให้แน่วแน่	 บริกรรมคาถาเรียกตะปู	
เก้าตัวให้มารวมกันอยู่ตรงสะดือ	 หลังจากนั้นก็ใช้ปูนขาวที่ลงคาถา	
ทาเป็นวงรอบตะปู	สะกดไม่ให้ตะปูหนีไปที่อื่น	แล้วเอาไข่ไก่ดิบเสก
คาถาวางที่สะดือของพระพุธเพื่อดูดเอาตะปูออกมาทางสะดือทีละ	
เล่มๆ	ทำให้พระพุธเจ็บปวดมากจนสลบไป

	 เวลาผ่านไปสามวัน	 พระพุธมีอาการดีขึ้น	 แต่ยังแค้นเคือง	
จึงสืบหาผู้ที่ทำร้ายตน	 เมื่อทราบแน่นอนว่าเป็นพระเสาร์จึงคิดจะ	
สั่งสอน	
	 คืนหนึ่งพระพุธแอบออกไปที่ป่าช้าคนเดียว	 ใช้วิชาเรียก	
ผีพรายทั้งป่าช้ามาชุมนุมกัน	 แล้วให้ไปหลอกหลอนพระเสาร์	
เพื่อสั ่งสอน	 พระเสาร์ตกใจกลัวจนขวัญหนีดีฝ่อ	 และเสียชีวิต	
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ลงในเวลาต่อมา
	 พระพุธสลดใจ	จึงลาสิกขาออกไปเป็นหนานพุธ	ทำงานเลี้ยง	
ดูพ่อแม่	ต่อมาไม่นานพระจันทร์ก็สึกตามออกมาอีกคน	ทั้งคู่ยังคง	
สนิทสนมรักใคร่กลมเกลียวกันเหมือนแต่ก่อน

	 ยังมีอีกหมู ่บ้านหนึ่ง	 มีพี ่น้องสองสาวสวยงามทัดเทียม
กัน	 คนพี่ชื่อคำป้อ	 คนน้องชื่อคำปัน	 จนมีคำพูดที่ติดปากของ	
ชาวบ้านว่า	 ผี้หลี้ผ้อหล้อ	 คำป้อคำปันปอไผปอมัน	 คำปันคำป้อ	
ซึ่งหมายถึงงามไม่แพ้กัน	งามพอๆ	กันทั้งคู่			
	 หนทางที่จะไปบ้านเธอนั้นแสนเปลี่ยวและน่ากลัว	 เพราะ	
ต้องลัดป่าช้าไป	 หนานจันทร์ไปติดพันคำป้อแต่กลัวผี	 จึงชวน	
หนานพุธผู้มีวิชาเรียกผีไปเป็นเพื่อน	 เพื่อช่วยปกป้องเผื่อมีผีมา	
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หลอกหลอน	หนานพุธเลยติดพันคำปันไปอีกคน
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	 อยู่มาวันหนึ่ง	 เมื่อทั้งคู่เดินลัดป่าช้าไปนั้น	 หนานจันทร	์
ได้กลิ่นเหม็นเน่าจนต้องรีบเอามืออุดจมูก	 แต่หนานพุธกลับได้	
กลิ่นหอมเย้ายวนใจจึงสูดกลิ่นอย่างแรง	 หนานจันทร์สงสัยเลย	
เอ่ยปากถาม
	 หนานจันทร์	 “เพื่อนไม่เหม็นหรืออย่างไร	 ถึงสูดกลิ่นแรงๆ		
เช่นนั้น”	
	 หนานพุธ	 “เหม็นที่ไหน	 หอมต่างหาก	 หอมเหมือนง้วนดิน	
ที่พรหมลงมากิน	 แล้วบินกลับขึ้นฟ้าไม่ได้เลยทีเดียว	 เสี่ยวไปบ้าน	
สาวก่อนนะ	เราปวดท้อง	อั้นไม่ไหวแล้ว	ขอไปทำธุระก่อน”				
	 หนานจันทร์	“แล้วเสี่ยวรีบตามไปนะ	เรากลัวผี”

	 ทั้งสองไปเแอ่วสาวด้วยกันทุกคืน	เมื่อถึงป่าช้าทีไร	หนานพุธ	
ก็จะต้องขอตัวไปทำธุระทุกที	 หนานจันทร์ก็ไม่ได้เอะใจสงสัยอะไร			
จนกระทั่งผ่านไปราวครึ่งเดือน	หนานจันทร์เกิดสะดุดใจ	ในคืนหนึ่ง	
ซึ่งพระจันทร์กลมโต	 หนานจันทร์ทนความสงสัยไม่ได้จึงข่มความ	
กลัวผีไว้	 แล้วย่องกลับมาดูเพื่อน	 สิ่งที่เขาเห็นนั้น	 ทำเอาหนาน	
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จันทร์แทบไม่เชื่อสายตาตัวเอง
	 แสงเดือนส่องสว่าง	 แต่กลางป่าช้าแห่งนั้น	 หนานจันทร์เห็น	
หนานพุธเสี่ยวรักยืนอยู่ตรงซากควาย	 เมื่อเหลียวมองไม่เห็นใคร	
ก็แลบลิ้นยาวเฟื้อยเลียหัวควายเน่า	 ก่อนจะใช้มือข้างหนึ่งคว้าขา	
ซากควายซึ่งมีหนอนไต่ยั ้วเยี ้ยเน่าเละขึ้นมากัดกินอย่างรวดเร็ว	
ด้วยสีหน้าแสนเอร็ดอร่อย	 หนานจันทร์ผงะกับสิ่งที ่เห็น	 แต่ก	็
ค่อยถอยออกมา	 แล้วรีบเดินไปยังบ้านสาว	 ทำราวกับว่าไม่มีอะไร
เกิดขึ้น
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	 วันรุ่งขึ้น	ทุกอย่างดำเนินไปตามปรกติ	พอตกตอนค่ำ	หนาน	
หนุ่มทั้งคู่ก็ไปแอ่วสาวคำป้อคำปันเหมือนทุกคืน	 ทั้งสองเดินกันไป	
เงียบๆ	แต่ในใจหนานจันทร์กลับคิดไปต่างๆ	นานา	เกรงหนานพุธ	
จะจับตนกินเหมือนควายเน่า	 หรือไม่ก็อาจจะจับไปทำเป็นคนเน่า	
ก่อนแล้วค่อยกิน
	 ดังนั ้นเมื ่อไปถึงที ่เดิม	 พอหนานพุธขอแยกตัวไปทำธุระ	
เหมือนเช่นทุกครั้ง	 หนานจันทร์ก็รีบวิ่งอย่างไม่คิดชีวิตไปที่บ้าน	
ของสาวคำป้อ			
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	 กลางป่าช้าที่มีซากควายแห้ง	 หนานพุธกำลังเลียหัวควาย	
ท่ีเคยเอร็ดอร่อย	แต่คืนน้ีย่ิงเลียย่ิงกิน	ก็ย่ิงรู้สึกว่าเผ็ดร้อนข้ึนเร่ือยๆ		
จนทนไม่ไหวในที่สุด	 จึงรู้ได้ทันทีว่าความลับของตนมีคนล่วงรู้แล้ว	
กะโหลกหัวควายที่เคยเอร็ดอร่อยเหมือนง้วนดินจึงกลายเป็นเผ็ด	
และร้อนจนลิ้นพองคับปาก
	 “ต้องเป็นหนานจันทร์เสี่ยวรักแน่นอน	ที่รู้ความลับของเรา	”	
	 หนานพุธกลายร่างเป็นผีม้าบ้องทันที	 และออกวิ่งตามหา	
หนานจันทร์
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	 หนานจันทร์ไปถึงยังบ้านของคำป้อ	 เล่าเรื่องที่ตนพบเห็น	
กลางป่าช้าให้อุ ๊ยผัด	 คำป้อ	 และคำปันฟังอย่างละเอียด	 เมื่อ	
ทั้งหมดได้ฟังความจริงก็ตกใจ	ตะลึงงัน	เงียบกันไปทั้งบ้าน			
	 ทันใดนั้น	 ทั้งหมดก็ได้ยินเสียงฝีเท้าม้าควบจี๋มาจากป่าช้า	
มันวิ ่งไปรอบบ้าน	 ทั ้งหนานจันทร์อุ ๊ยผัด	 คำป้อ	 และคำปัน	
สงสัยว่าม้าที ่ไหนมาวิ ่งอยู ่รอบบ้านของตน	 จึงร ีบออกไปดู	
ทั้งหมดตกใจสุดขีด	 เมื่อเห็นหนานพุธ	 	 แต่เป็นหนานพุธเฉพาะ	
ท่อนบนเท่านั้น	ส่วนท่อนล่างนั้นกลับกลายเป็นม้า
	 ผีม้าบ้อง!	อุ๊ยผัดรู้ได้ในทันที
	 ผีม้าบ้องวิ่งอยู่รอบบ้าน	เข้าบ้านไม่ได้	เพราะเจ้าที่และผีบ้าน
ผีเรือนคอยปกปักษ์ไม่ให้สิ่งชั่วร้ายหรือว่าผีปีศาจเข้ามาในบ้าน



ผีม้าบ้อง3�



ผีม้บ้อง 3�



ผีม้าบ้อง3�



ผีม้บ้อง 3�

	 ท้ังหมดได้แต่อยู่ในบ้าน	ออกไปนอกบ้านไม่ได้เพราะผีม้าบ้อง	
คอยทำร้ายอยู่	 อุ๊ยผัดจึงให้หนานจันทร์พักที่บ้านนั้นก่อน	 พอใกล	้
สว่างค่อยกลับบ้าน		
	 คืนนั้นหนานจันทร์นอนที่บ้านของอุ๊ยผัด	 ส่วนผีม้าบ้องก็วิ่ง	
อยู่นอกบ้าน	 วิ่งไปมารอบบ้านอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย	 และยัง	
ตะโกนท้ทายเพื ่อนให้ออกมาเผชิญหน้ากัน	 แต่หนานจันทร	์
ไม่ได้สนใจ	 และคิดว่าถ้าออกไปคงโดนทำร้ายจนตาย	 เมื่อคิด	
เช่นนั้นจึงนอนพักผ่อนเอาแรงที่บ้านอุ๊ยผัดโดยไม่สนใจคำท้าทาย	
ของเจ้าผีม้าบ้องแต่อย่างใด
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	 ใกล้สว่างอุ๊ยผัดปลุกหนานจันทร์ต่ืน	เอาไข่ไก่เสกคาถาเจ็ดฟอง	
และหางปลาไมลงคาถาอาคมยื่นให้หนานจันทร	์ เพื่อไว้ป้องกันตัว	
ตอนกลับบ้าน
	 อุ๊ยผัด	 “สูต้องออกไปทางหลังบ้านเพื่อไม่ให้มันเห็น	 แล้วส	ู
จงวิ่งให้ไวที่สุดเท่าที่จะไวได้	 เมื่อผีม้าบ้องใกล้จะทัน	 สูจงขว้าง	
ไข่ไก่ลงพื้น	 มันจะมาเลียกิน	 สูจงเอาหางปลาไมฟาดมัน	 มันจะ	
อ่อนกำลังลง”
	 หนานจันทร์ฟังและจำคำอุ๊ยผัดไว้	 รีบวิ่งออกทางหลังบ้าน	
ทันที	ผีม้าบ้องไม่ทันเห็น	แต่พอมันได้ยินเสียงวิ่งของคนไปค่อนข้าง
ไกลแล้ว	ก็รู้ได้ทันทีว่าต้องเป็นอ้ายหนานจันทร์แน่นอน
	 ผีม้าบ้องวิ่งควบจี๋ตามไปราวกับลมพัด	 เพื่อที่จะไปทำร้าย	
อ้ายหนานจันทร์ให้ได้
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	 หนานจันทร์วิ ่งอย่างไม่คิดชีวิต	 ไม่สนใจอะไรแล้ว	 ในใจ	
คิดถึงแต่พ่อแก้วแม่แก้วเท่านั้น	 แต่ผีม้าบ้องวิ่งเร็วมากจนตามมา	
ใกล้จะทัน	 ห่างจากหนานจันทร์เพียงไม่กี่ก้าว	 ลมหายใจของมัน	
แทบจะเป่ารดต้นคอ	 หนานจันทร์	 เมื่อเห็นจวนตัวหนานจันทร์	
จึงหยิบไข ่ไก ่โยนลงพื ้นให้แตก	 เป็นไปตามที ่อ ุ ๊ยผ ัดบอกไว ้		
เมื ่อเจ้าผีม้าบ้องได้กลิ ่นคาวไข่เย้ายวนใจก็อดไม่ไหว	 มันหยุด	
วิ ่ง	 รีบเลียกินอย่างลืมตัว	 หนานจันทร์ได้ทีเอาแส้หางปลาไม	
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ฟาดมัน		
	 เจ้าผีร้ายเมื่อโดนแส้หางปลาไมฟาดกชักแหง็กๆ	 เหมือนโดน	
ไฟฟ้าดูดอยู่ครู่หนึ่ง	เมื่อได้สติขึ้นมาก็กวดตามหนานจันทร์ไปอีก

	 หนานจันทร์เหนื่อยแทบขาดใจ	 สิ้นไข่เจ็ดใบ	 ตีผีม้าบ้องด้วย
หางปลาไมเจ็ดครั้ง	 จนถึงบ้านอย่างอ่อนแรง	 แทบจะเอาตัวไม่รอด	
ส่วนผีม้าบ้องก็อ่อนแรงลงเช่นกัน	 เพราะถูกฟาดด้วยแส้หางปลาไม	
ที่ลงอาคม	 มันรู้ตัวดีว่าไม่รอดแน่แล้ว	 เมื่อล้มลงแทบประตูรั ้ว	
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นั่นเอง	ก่อนสิ้นใจตายมันเรียกเสี่ยวรักเป็นครั้งสุดท้าย	
	 “จันทร์เพื ่อนรัก	 ที ่ข ้าเป็นอย่างนี ้เพราะข้าผิดคำสัจจะ	
ต่อครูบาอาจารย์	 ไม่เชื ่อฟังครู	 นอกคำครู	 ข้าได้ฆ่าพระเสาร	์
โดยไม่เจตนา	 วิญญาณมันอาฆาตข้า	 จึงทำให้ข้ากลายเป็นอย่างนี้		
พระคุณของครูป้องกันข้าไม่ได้	 เพราะข้าผิดครูเสียแล้ว	 หาก	
ข้าตายไป	 สูช่วยดูแลพ่อแม่ข้าแทนข้าด้วย	 รับปากข้าได้ไหม		
เสี่ยวรัก”
	 “หนานพุธเสี่ยวรัก	 ข้ารับปากสูข้าจะดูแลพ่อแม่สูให้ดีที่สุด	
ไม่ต้องเป็นห่วงอะไรนะ”	หนานจันทร์ตอบ
	 “จงฝังร่างข้าให้มิดชิด	 จงสอนคนรุ่นหลังว่าอย่าทำผิดพลาด	
อย่างข้า	 จงเชื่อคำครู	 อย่านอกคำครู	 อย่าเอาแต่เจ็บใจเคียดแค้น	
จนลืมสติ	สูรับปากข้าได้ไหม”	ผีม้าบ้องสั่งเสีย			
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	 “ได้เพื่อนรัก”	หนานจันทร์รับคำ				

	 เมื่อสั่งเสียเสร็จ	 ผีม้าบ้องก็ขาดใจตาย	 กลายร่างเป็นหนาน	
พุธ	 หนานจันทร์กอดร่างที่ไร้วิญญาณของเพื่อนรักแน่นทั้งน้ำตา	
เพื่อนที่เคยช่วยเหลือกัน	หัวเราะ	เล่นกันมาตั้งแต่เด็ก			
	 หลังจากฝังร่างของเพื่อนรักเสร็จแล้ว	 หนานจันทร์ก็ปฏิบัต	ิ
ตามคำขอของเพื่อนอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง	เขาสอนคนรุ่นหลังว่า		
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อย่าทำชั่ว	อย่าผิดคำที่ให้ไว้กับครูบาอาจารย์		
	 โดยยกตัวอย่างเพื ่อนเดียวเสี ่ยวรักที ่กลายเป็นผีม้าบ้อง	
มาเป็นตัวอย่าง	 และเรื่องราวผีม้าบ้องก็ถูกเล่าขานสืบต่อกันมา	
ตราบจนทุกวันนี้
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คำอธิบายศัพท์

	 ตุ๊หลวง	 	 คือ	 เจ้าอาวาสวัด

	 ขันตั้ง		 	 คือ	 พานข้าวตอกดอกไม้

	 	 	 	 	 สมัยก่อนก่อนจะร่ำเรียนวิชาอะไร	

	 	 	 	 	 ผู้เรียนต้องมอบตัว	 เป็นศิษย์โดย	

	 	 	 	 	 การนำขันตั ้งมาไหว้ครูเสียก่อน	

	 	 	 	 	 หากไม่ได้ไหว้ครูด้วยขันตั้ง	 ก็ถือว่า	

	 	 	 	 	 การเรียนไม่สมบูรณ์	วิชาที่เรียนไป	

	 	 	 	 	 จะไม่มีประสิทธิภาพเต็มที่

	

	 วิชา	ปัด		แหก		แก้		ปัด	คือ	การปัดรังควาน		

	 แหก			 	 คือ	 การใช้คาถาเป่าพิษหรืออาการป่วย	

	 	 	 	 	 ภายนอก		 	

	 แก้		 	 	 คือ	 การแก้คุณไสย
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	 วิชาตู้		 	 คือ	 วิชาทำคุณไสยทำร้ายผู้อื่น

	

	 ผี้หลี้ผ้อหล้อ	คำป้อคำปัน	ปอไผปอมัน	

	 คำปันคำป้อ		 คือ	 งามไม่แพ้กัน	งามพอๆ	กันทั้งคู่			

	 ง้วนดิน	 	 คือ	 ดินทิพย์	เกิดขึ้นเมื่อไฟล้างโลกแล้ว	

	 	 	 	 	 ดับลง	พอฝนตกลงมา	กลิ่นง้วนดิน	

	 	 	 	 	 ก็หอมขึ้นไปถึงพรหมโลก	 พรหม	

	 	 	 	 	 ทั้งหลาย	 เมื่อได้กลิ่นหอม	ก็ลงมา	

	 	 	 	 	 จากพรหมโลกแล้วหยิบง้วนดินขึ้น	

	 	 	 	 	 มากิน	แล้วพรหมก็กลายเป็นมนุษย์

	 	 	 	 	 สืบลูกสืบหลานมาเป็นคนถึงทุก	

	 	 	 	 	 วันนี้

	 หางปลาไม	 	 คือ	 หางปลากระเบน



เกิดวันอาทิตย์ที่ 18 มีนาคม 2527
ท่ีอยู่ 352 หมู่ท่ี 7 ตำบลเชียงดาว อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่	

ปัจจุบัน	 	 ทำงานอยู่ที่โฮงเฮียนสืบสานภูมิปัญญาล้านนา
	 	 	 ฝ่ายสำนักงาน	35	ถ.รัตนโกสินทร์		ต.วัดเกตุ	อ.เมือง		
	 	 	 จ.เชียงใหม่	50000	เบอร์โทรศัพท์	086-117-1904,		
	 	 	 053-306-612,	053-244-231

ประวัติการศึกษา
	 •	 ระดับประถมศึกษา	จบการศึกษาจากโรงเรียนบ้านเชียงดาว	
	 	 อำเภอเชียงดาว	จังหวัดเชียงใหม่
	 •	 ระดับมัธยมศึกษา	 จบการศึกษาจากโรงเรียนเชียงดาว	
	 	 วิทยาคม	อำเภอเชียงดาวจังหวัดเชียงใหม่
	 •	 ระดับปริญญาตรี	 จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภฏ	
	 	 เชียงใหม่		โปรแกรมวิชาวัฒนธรรมศึกษา	(ประวัติศาสตร์	
		 	 ศิลปะ	และโบราณคดี)	คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ผลงานที่สำคัญ
	 •	 เขียนบทความลงในหนังสือ	I	am	Lanna
	 •	 เป็นสมาชิกศูนย์ศึกษาเอกสารโบราณ	 โฮงเฮียนสืบสาน	
	 	 ภูมิปัญญาล้านนา	และได้ทำหนังสือนิทานลานทอง

ป ร ะ วั ติ ย่ อ ผู้ เ ขี ย น เ ร่ื อ ง

นายยุทธการ ขันชัย



เกิด 6 มิถุนายน 2520
ท่ีอยู่ 33/1 หมู่3 บ้านท่าศาลา ต.ข่วงเปา อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่ 
50160

อาชีพปัจจุบัน	 ทำงานศิลปะ		
การศึกษา	 	 ศิลปะบัณฑิต	สาขาจิตรกรรมสากล				 	
	 	 	 	 คณะศิลปกรรม	 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล	
	 	 	 	 วิทยาเขตภาคพายัพ	เชียงใหม่
		 	 	 	 เบอร์โทรศัพท์				089-262-6177

ประวัติการทำงาน 
	 •	 ร่วมแสดง	 “ต๋ามฮีต	 โตยฮอย	 สล่าเมือง”	 ครั้งที่	 3-6		
	 	 ที่หอนิทรรศการศิลปวัฒนธรรม	มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 •	 ร่วมแสดง	“โฉมหน้าศิลปิน”	ที่แกลลอรี่เดอะสีลม	เดือน		
	 	 เมษายน	2550
	 •	 ได้รับรางวัลที่	 2	 โครงการประกวด	 “สมเด็จย่าในความ	
	 	 ทรงจำ”	ปี	2548

ป ร ะ วั ติ ย่ อ ผู้ ว า ด ภ า พ ป ร ะ ก อ บ

นายวิเชียร ปันคำ
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เปิดโลกกว้างแห่งการเรียนรู้
บนรากฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 การจัดตั้งอุทยานการเรียนรู้ส่วนภูมิภาค	 เป็นภารกิจสำคัญประการหนึ่งของสำนักงาน
อุทยานการเรียนรู้	 (TK	 park)	 เน้นการถ่ายทอดบทเรียนการจัดการการเรียนรู้ภายใต้		
บริบทวัฒนธรรมและความสนใจที่สอดคล้องกันของคนในท้องถิ่น	 เพื่อกระจายโอกาส		
ให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข	
	 โครงการนิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 เป็นส่วนหนึ่งของการดำเนินงานเพื่อจัดตั้งอุทยาน		
การเรียนรู้ส่วนภูมิภาค	 โดยจัดทำเนื้อหาสาระในรูปแบบที่เด็กและเยาวชนสนใจ	 ซึ่งสามารถ		
สื่อให้เห็นความเป็นตัวของตัวเอง	ได้รับรู้ถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมอันล้ำค่าในท้องถิ่น	
รวมทั้งการรักษาและสืบทอดมนต์เสน่ห์แห่งนิทานพื้นบ้าน	
	 หนังสือชุดนิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	ประกอบด้วยนิทานภาพสำหรับเด็กอายุไม่เกิน	 9	 ปี	
และวรรณกรรมสำหรับเยาวชนอายุ	10-18	ปี	สำนักงานอุทยานการเรียนรู้ดำเนินการจัดพิมพ์
แล้วเสร็จ	และกระจายเผยแพร่ทั่วประเทศแล้ว	ดังนี้		
	
นิทานภาพภาคใต้   
	 จำนวน	6	เรื่อง	
•	จารอกีตอ	
•	เมืองน่าอยู่ที่หนูรัก	
•	ไก่โกงมูสัง	
•	เปาะแซเดาะกับซามะ	
•	ไข่นุ้ยกับแพะน้อยในวัน	
	 ฮารีรายอ	
•	ซีงอ	:	เจ้าป่าผู้กล้าหาญ	
	

วรรณกรรมเยาวชนภาคใต ้
	 จำนวน	6	เรื่อง	
•	ซาไก	
•	พระเศวตสุรคชาธาร	
•	รายอฆอแน	
•	จาโต	:	เลห่ก์ลบนกระดาน	
•	วัดถ้ำคูหาภิมุข	
•	แดนคนธรรพ์	
	

นิทานภาพภาคเหนือ 
	 จำนวน	5	เรื่อง	
•		ห้าสหายปราบยักษ์	
•		เชียงใหม่เมืองบุญ	
•		เพลงละอ่อน	
•	พึฉ่อ...ไก่ผู้พิชิต	
	 พระอาทิตย์	
•		ดาววีไก่น้อย	

วรรณกรรมเยาวชน 
ภาคเหนือ 
	 จำนวน	7	เรื่อง	
•	ผู้เฒ่าเล่าไว้	
•	กำพร้าบัวทอง	
•		จันตะคาด	
•		หมาขนคำ	
•		นิทานของอุ๊ย	
•		อ้อมล้อมต่อมคำ	
•		ผีม้าบ้อง	

นิทานภาพภาคตะวัน 
ออกเฉียงเหนือ 
จำนวน	5	เรื่อง	
•		ช้างดื้อ	
•		อีเกิ้ง...เดือนดาว	
•		เมืองมหาสารคาม	
•		เสี่ยงฮัก	เสี่ยวแพง	
•		ฮีตสิบสอง	

วรรณกรรมเยาวชน 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
	 จำนวน	7	เรื่อง	
•		ผีผึบพึ้ม	
•	ผจญภัยเมืองฟ้าแดด	
•		สินไช	
•		ตำนานขูลูกับนางอั้ว	
•		อภินิหารบาดาลนคร	
•		เรื่องเล่าเจ้ากำพร้า	
•		ท้าวข้อหล้อ	
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